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Os temas, subtemas e contetidos que podem constituir 0 objeto de avaliagcdo sdo os que se apresentam no quadro seguinte.
Domi g ,
e Subdominios Conteudos Percentagem
Analisar aimportancia do sistema linfatico no equilibrio do organismo humano Cerca de:
Caraterizar a funcgéo e os diferentes tipos de linfa. 5%
Descrever a estrutura do sistema linfatico.
Explicar a relagdo existente entre o sistema cardiovascular e o sistema linfatico.
Justificar a relevancia da linfa e dos ganglios linfaticos para o organismo.
Caraterizar, sumariamente, trés doencgas do sistema linfatico.
Esclarecer a importancia da implementagdo de medidas que visem contribuir para o bom funcionamento do sistema linfatico.
o Analisar a influéncia do ambiente e dos estilos de vida no sistema respiratério
T Descrever a constitui¢do do sistema respiratério, com base numa atividade laboratorial.
é g Referir a fungdo do sistema respiratorio e dos seus constituintes. Cerca de:
o 5 Distinguir respiracdo externa de respiracéo celular. ’
lIJ_J < Indicar as alteragdes morfolégicas que ocorrem ao nivel do mecanismo de ventilagdo pulmonar.
< = Determinar a variagdo da frequéncia e da amplitude ventilatérias em diversas atividades realizadas no dia-a-dia, com controlo de variaveis. 2504
z o Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular.
% Z Resumir os mecanismos de controlo da ventilagao.
T % Deduzir a influéncia das variagdes de altitude no desempenho do sistema cardiorrespiratorio, distinguindo as variagbes devidas a processos
d T de aclimatacéo.
s g Avaliar os efeitos do ambiente e dos estilos de vida no equilibrio do sistema respiratorio.
x () Caraterizar, sumariamente, trés doengas do sistema respiratdrio, com destaque para as consequéncias a exposi¢ao ao fumo ambiental do
u % tabaco.
> % Indicar medidas que visem contribuir para o bom funcionamento do sistema respiratério.
N Aplicar medidas de suporte béasico de vida
Cerca de:
Explicar a importancia da cadeia de sobrevivéncia no aumento da taxa de sobrevivéncia em paragem cardiovascular. 0
Realizar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation). 30%
Exemplificar os procedimentos de um correto alarme em caso de emergéncia.
Executar procedimentos de suporte basico de vida (adulto e pediatrico), seguindo os algoritmos do European Resuscitation Council.
Exemplificar medidas de socorro a obstrugao grave e ligeira da via aérea (remogéo de qualquer obstrucao evidente, extensdo da cabeca,
palmadas interescapulares, manobra de Heimlich, encorajamento da tosse).
Reconhecer a posi¢do lateral de seguranca inferindo a sua importancia em cada situacgao.
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Dr?i;n ' | subdominios Conteudos Percentagem
< Compreender aimportancia da funcdo excretora na regulagdo do organismo humano
% = Caraterizar os constituintes do sistema urinario. Cerca de:
Ll o Referir o papel do sistema urinario na regulagéo do organismo. 40%
:: <Z( llustrar a anatomia e a morfologia do rim, a partir de uma atividade laboratorial.
= % O Descrever a unidade funcional do rim.
04 I Resumir o processo de formagéo da urina.
% g % Justificar o modo como alguns fatores podem influenciar a formacao da urina.
d g 8 Descrever dois contributos da ciéncia e da tecnologia para minimizar problemas associados a funcao renal.
s 5 Descrever a pele e as suas estruturas anexas.
x x Referir as funcdes da pele.
g 2 Caraterizar, sumariamente, trés doencas dos sistemas excretores.
S Indicar medidas que visem contribuir para o bom funcionamento da fungédo excretora

CARACTERIZACAO DO TESTE

Os alunos respondem no enunciado.

O teste esta organizado por grupos de itens. Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo: textos, tabelas, graficos, mapas, fotografias, esquemas.

Os itens requerem predominantemente a interpretacdo e a mobilizacdo de informagado fornecida em suportes diversos. O teste reflete uma viséo integradora e articulada dos conteddos
programaticos da disciplina.

Os subtemas relacionados com Ciéncia/Tecnologia/Sociedade serdo abordados de forma transversal.

A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia da apresentagdo dos temas nas Orienta¢des Curriculares da disciplina.

O teste inclui itens de sele¢éo e itens de construcéo, de acordo com o quadro seguinte.

Quadro- Tipologia, nimero de itens e cotacéo

Cotacéo por item

Tipologia de itens Numero de itens
(em percentagem)

ITENS DE SELECAO
-Escolha multipla
-Associacéo / Correspondéncia 10al4 3a6
-Ordenacao
-Verdadeiro/Falso

ITENS DE CONSTRUCAO
-Resposta curta 5a9 3a8
-Resposta restrita

CRITERIOS DE CLASSIFICACAO
A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos de classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um namero inteiro.
Nao ha lugar a classificagbes intermédias. (Consultar os critérios gerais de corre¢do das provas fornecidos no inicio do ano.)

MATERIAL
Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta. Nao é permitido o0 uso de corretor.

DURACAO
O teste tem a duragédo de 45 minutos.




